Halsoenkat InfCareHIV

Dittnamn ... Personnummer

Halsoenkdten genomfors en gang per ar och ar frivillig att genomfora.
Fragorna handlar om din hdlsa och om varden pa din hivmottagning.

Dina svar kommer att foljas upp tillsammans med din sjukskoterska eller lakare.

Svaren sammanstalls ocksa helt anonymt pa gruppniva i vart kvalitetsregister InfCareHIV for

att forbattra varden.

For varje fradga eller pdstdende, satt ett kryss i den ruta som stémmer bast in pa Dig.

Utgd fran hur din situation har varit de senaste manaderna.

1. Hur ndjd ar du med din kroppsliga halsa?

Mycket missnoijd Missnoijd Ganska missndjd Ganska nojd
O O O O

2. Hur n6jd ar du med din psykiska halsa (valmaende)?

Mycket missnoijd Missnoijd Ganska missndjd Ganska nojd
O O O O

3. Hur néjd ar du med ditt sexualliv (med eller utan partner)?

Mycket missnéijd Missnojd Ganska missndjd Ganska nojd
O O O O

4. Upplever du att hiv paverkar ditt dagliga liv negativt?

Aldrig Sallan Ibland Ofta

g a O a

5. Jag har blivit negativt behandlad pa grund av att jag har hiv.

Aldrig Sallan Ibland Ofta

a O O a

6. Hiv gor att jag har en negativ bild av mig sjalv.

Aldrig Sallan Ibland Ofta

d O O a
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7. Upplever du att du kan vara sa 6ppen som du vill med att du har hiv?

Aldrig Sallan Ibland Ofta Alltid Vill inte svara
O O O O O O

8. Hur ofta kdnner du dig ensam?

Aldrig Sallan Ibland Ofta Alltid Vill inte svara
O O O O O O

9. Upplever du ndgra biverkningar av din hiv-behandling?

Ja Nej Har ingen hiv-behandling Vill inte svara
O O O O

10. Hur m3nga doser har du missat den senaste veckan?

0 1-2 Mer an 3 Vill inte svara
O O O O

11. Roker du?

Har aldrig rokt Har slutat Ja Vill inte svara

O O O O

12. Brukar din vardpersonal vid din hivmottagning forklara saker pa ett satt som &r latt att forsta?
Aldrig Sallan Ibland Ofta Alltid Vill inte svara

d a O a a (|

13. Brukar din vardpersonal vid din hivmottagning involvera dig s3 mycket som du dnskar i beslut om
din vard och behandling?

Aldrig Séllan Ibland Ofta Alltid Vill inte svara
O O O O O O

14. Hur n6jd ar du med den vard du far vid din hivmottagning?
(Ditt svar pa denna frdga kommer inte synas for vardgivaren nar du (eller vi) lagt in det i systemet).

Mycket missndjd Missndid Ganska missnojd Ganska ndjd Nojd Mycket ndjd Vill inte svara
O O O O O O O

Vi uppmuntrar dig att under vardbesoket ta upp om det dr ndgot mer du vill prata om.



