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ወደ InfcareHIV  

እንኳን ደና መጡ 
 

InfCareHIV ምንድን ነው? 

በ InfCareHIV በስዊድን ውስጥ ከሚታወቁ የኤችአይቪ ምርመራ ውጤት ጋር ከሚኖሩ ሰዎች ውስጥ ከ99% በላይ የሚሆኑትን መረጃዎች 

ይዟል። InfCareHIV በአገሪቱ ውስጥ ባሉ የተለያዩ የኤችአይቪ ክሊኒኮች ውስጥ በሚገኙ ዶክተሮች እና ነርሶች የሚሰራው በኤችአይቪ ክሊኒክ 

ውስጥ ሲመዘገቡ እና በክትትል ጉብኝቶች ወቅት መረጃን በማስገባት ነው። የተሰበሰበው መረጃ ለእርስዎ እና ለሐኪምዎ እንደ የውሳኔ ድጋፍ 

እና በስዊድን ውስጥ የኤችአይቪ እንክብካቤን ለማሻሻል የሚረዳ የጥራት መዝገብ ሆኖ ያገለግላል። 
 

የተሰበሰበ መረጃ 

ለክትትልዎ እና ለእንክብካቤ ጥራት አስፈላጊ የሆኑ መረጃዎችን እንሰበስባለን። አንዳንድ መረጃዎች በቃል የሚሰበሰቡት እንደ ታካሚ 

ከእርስዎ ጋር በመመካከር ነው (ለምሳሌ የትውልድ ጾታ፣ የፆታ ማንነት፣ የትውልድ አገር፣ ምናልባትም የሚተላለፍበት መንገድ)፣ ሌሎች ደግሞ 

በሕክምና መዝገብ (የምርመራ ውጤቶች፣ የአሁኑ እና የቀድሞ የኤችአይቪ ሕክምና፣ ሊሆኑ የሚችሉ ሌሎች ምርመራዎች) አማካኝነት ነው። 

እንዲሁም የጤናዎን እና በኤችአይቪ ክሊኒክዎ የሚያገኙትን እንክብካቤ የራስዎን ግምገማ በጤና ጥናት በኩል እንመዘግባለን። 
 

የእኛ ኃላፊነት 

በInfCareHIV ውስጥ ያለው መረጃዎ የተጠበቀ መሆኑን እናረጋግጣለን። በጥራት መዝገብ ውስጥ ያለዎት መረጃ ለኤችአይቪ ላለባቸው ሰዎች 

የእንክብካቤ ጥራት ለማዳበር እና ለማረጋገጥ እና ለምርምር ብቻ ጥቅም ላይ ሊውል ይችላል። መረጃው እንዲላክ ከተፈለገ ከተገለጠ፣ በየውሸት 

ስም ተቀይሮ (ለተቀባዩ ተለይቶ) የተገለጸ ይሆናል። መረጃው ይፋ መደረግ ካለበት፣ ሚስጥራዊነት ግምገማ ያስፈልጋል (በመግለጫው ሊጎዱዎት 

እንደማይችሉ ማረጋገጥ)። ሁሉም ጥናቶች በመጀመሪያ በሥነ ምግባር ግምገማ ባለስልጣን መጽደቅ አለባቸው። 
 

መብቶችዎ 

ሁልጊዜም ተሳትፎን የመከልከል፣ በጥራት መዝገብ ውስጥ መሳተፍን የማቋረጥ እና ቀደም ሲል የነበረ መረጃ የመሰረዝ መብት አለዎት። 

እንዲሁም ስለእርስዎ የተመዘገበውን የማወቅ እና የተሳሳተ ወይም ያልተሟላ መረጃ የማረም መብት አለዎት። በዚህ ሁኔታ የጤና እንክብካቤ 

አቅራቢዎን ያነጋግሩ። ስለ መብቶችዎ በinfcarehiv.se ላይ በታካሚ መረጃ ላይ የበለጠ ማንበብ ይችላሉ። 
 

ለተሻለ እንክብካቤ አስተዋጽኦ ያደርጋሉ 

በInfCareHIV ውስጥ በመሳተፍ፣ ለኤችአይቪ ላለባቸው ሰዎች የተሻሻለ እንክብካቤ ለማግኘት አስተዋጽኦ ያደርጋሉ። በInfCareHIV ውስጥ 

መሳተፍ በፈቃደኝነት የሚደረግ ሲሆን የሚያገኙትን እንክብካቤ አይጎዳውም። መረጃው በመላ አገሪቱ በሚገኙ የተለያዩ ሆስፒታሎች እና 

የእንክብካቤ አቅራቢዎች መካከል ያለውን እንክብካቤ ለማነፃፀር ጥቅም ላይ ይውላል። ከዚያም ውጤቶቹ በማሻሻል ጥረቶች ውስጥ ጥቅም ላይ 

ይውላሉ። 
 

ምርምር 

ከInfCareHIV የተወሰደውን ስም-አልባ (ለተመራማሪው የማይታወቅ) መረጃ በመተንተን፣ ተመራማሪዎች ለምሳሌ ስለ ኤችአይቪ እንክብካቤ፣ 

ሕክምናዎች እና ስለ ሌሎች በሽታዎች (ተጓዳኝ በሽታ) ስጋት መደምደሚያ ላይ መድረስ ይችላሉ። ምርምሩን የእውቀት መጨመር እና 

የኤችአይቪ እንክብካቤ እንደሚሻሻል ያደርጋል። 
 

ሕጎች እና ደንቦች 

ተጨማሪ ዝርዝር መረጃ በታካሚ መረጃ ውስጥ በ infcarehiv.se ላይ ማግኘት ይቻላል። ስለ ጥራት መዝገቦች በkunskapsstyrningvard.se ላይ 

የበለጠ ማንበብ ይችላሉ። የታካሚ መረጃ በወረቀት ህትመት ከፈለጉ፣ የእንክብካቤ አቅራቢዎን ማነጋገር ይችላሉ። በInfCareHIV ውስጥ ያለው 

ኣጠቃላይ የውሂብ አያያዝ እንደ የውሂብ ጥበቃ ደንብ (Dataskyddsförordningen)፣ የታካሚ መረጃ ህግ እና የህዝብ መዳረሻ እና ሚስጥራዊነት 

ህግ ባሉ ህጎች የተደነገገ ነው። ለግል መረጃ ኃላፊነት ያለው ማዕከላዊ ባለስልጣን በስቶክሆልም የሚገኘው የካሮሊንስካ ዩኒቨርሲቲ ሆስፒታል 

ነው። የእንክብካቤ አቅራቢዎ ስለ InfCareHIV ስለእርስዎ መረጃ ከመሰብሰብ ጋር በተያያዘ ለማስተናገድ የግል መረጃ ተቆጣጣሪ ነው። 
 
 
 
 
 

 


